
План работы отделения дневного пребывания на I квартал 2023 г.

Задача: обеспечение общения пожилых людей, инвалидов, обеспечение их 
активного образа жизни, адаптация их жизнедеятельности в «своей среде».

Предмет деятельности: оказание социальных, бытовых, культурных услуг 
гражданам, сохранившим спб'бобность к самообслуживанию и активному 
передвижению, предоставлении им медицинской помощи, организация питания и 
отдыха, привлечение к посильной трудовой деятельности поддержании активного 
образа жизни.

Мероприятия Срок проведения Ответственный

1 Ознакомить коллектив с изменением тарифов, 
приказами по центру и ОДП

Январь Зав. отделением

2 Составление планов работы за квартал, за год, 
составление графика смен отделения дневного 
пребывания

В течении года Зав. отделением

3 Вести систематический контроль за 
санитарным состоянием холодильников, 
оборудования на кухне, столовой, складских и 
других помещениях

В течении
квартала

Мед. работник

4 Своевременно отчитываться в бухгалтерию по 
расходу и приходу продуктов и других 
материалов

За каждую
смену

Зав. отделением 
Мед. сестра

5 Организация и проведение культурно- 
массовых мероприятий.
Крещение господне(19 января), Татьянин день, 
День защитника отечества(23 февраля), 
Международный женский день (8марта). 
Организация и проведение тематических 
мероприятий и концертных программ, 
посвященных памятным датам.

В течении
квартала Культорганизатор

6 Организация просветительной работы «Помоги 
себе сам»- информационный лекторий с 
применением элементов народной медицины; 
обзор литературы выпуск брошюр 
пропагандирующий здоровый и активный 
образ жизни

Один раз в 
квартал

Мед. сестра

7 Скандинавская ходьба В течении
квартала

Мед. сестра



8 Патронажная работа:
-Информирование и консультирование 
граждан пожилого возраста и инвалидов по 
вопросам реабилитации;
- методическая помощь по противопожарной 
безопасности и т.д.

По графику Мед. сестра

9 Обучение граждан пожилого возраста и 
инвалидов по использованию технических 
средств реабилитации

По мере 
обращения

Мед. сестра

10 Лекции, беседы, ролики по « Школе 
реабилитации» для посетителей ОДП

По графику Мед. сестра

11 Организация работы по внедрению' 
технологии Социальный туризм- экскурсии 
по району «Мой край родной»

Один раз в 
квартал

Зав. отделением 
Культорганизатор

12 Занятие в кабинете по трудотерапии Ежедневно во 
время заезда

Инструктор по 
трудовой терапии

13 Компьютерные навыки для получателей 
социальных услуг . Л, (,

Ежедневно во 
время заезда

культорганизатор

14 Консультации психолога 1 раз в период 
заезда

Психолог

15 Занятие в тренажерном зале Ежедневно во 
время заезда

Мед. сестра

16 Работа в программе «Социальное 
обслуживание. ЕИС» ■' •-<,

По окончании 
каждой смены

Зав. отделением

17 Онлайн- занятия (видео встречи со 
специалистами Благотворительного фонда 
«Старость в радость»

Три раза в 
неделю

Зав. отделением 
Культорганизатор 
Мед. сестра

18 Онлай- занятия по финансовой грамотности 
(Банк России)

Три раза в 
неделю

Зав. отделением 
Культорганизатор 
Мед. сестра

19 Лекции, беседы по антеррористической 
безопасности

Один раз в 
период заезда

Зав. отделением 
культорганизатор

Зав. отделением: С.А.Балдина


